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СПАСАТЕЛИ-2011 
всероссийская дистанционная 

игра для школьников по ОБЖ 

5-7 классы 
Спасатели: Смельчак, Умница и Тихоня, пошли в поход 

вместе со своим классом и классным руководителем от 

истока до устья реки. Протяженность реки составляла 

примерно 100 км. Поход планировали на семь дней, 

включая один день дневки (дневного отдыха). 

1. Помоги ребятам рассчитать вес рюкзака. Известно, что 

для учащихся 5-7 классов вес рюкзака должен быть 

равен 10-ой части веса человека, но не более 6 кг. 

Личные вещи каждый брал на свое усмотрение. Палатки 

и оборудование составили по 1 кг на школьника, 

продукты – 2,5 кг на человека. На сколько дней можно 

взять продукты, если их закупали из следующих 

соображений: 
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На день 200 50 200 200 10 20 50 

На неделю        

1) на два дня,                  3) на четыре дня, 

2) на три дня,                 4) на пять дней. 

Ребята до места истока ехали на автобусе. 

2. Сколько из ниже перечисленных действий 

запрещено делать в автобусе: 

 стоять на подножке автобуса; 

 облокачиваться на двери автобуса; 

 уступать место старшим; 

 проталкиваться к выходу; 

 бросать мусор из окна; 

 отвлекать водителя. 

1) 2;                 2) 3;                3) 4;               4) 5. 

Когда ребята прибыли на место, первым делом они 

захотели найти исток реки. Для этого надо было идти 

лесом сквозь чащу по непроторенным тропкам. Одного из 

ребят укусил клещ. 

3. Как надо правильно вытаскивать клеща в походных 

условиях: 

1) капнуть подсолнечным маслом и через несколько 

минуть выкрутить клеща из кожи, вращая против 

часовой стрелки; 

2) помазать йодом и не трогать клеща; 

3) помазать йодом и вытащить клеща пинцетом; 

4) вытащить клеща пинцетом, потом помазать йодом. 

На одном из пеньков Тихоня заметил змею. Тогда 

ребята предприняли меры, чтобы их не укусила змея. 

4. Что надо делать, чтобы защитить себя в лесу от 

укуса змеи (выбери два варианта): 

a.  идти по лесу очень тихо и осторожно; 

b. идти по лесу шумно, расшвыривая листья палкой; 

c.  одеть резиновые сапоги; 

d. одеть кроссовки. 

1) а и с;          2) а и d;          3) b и c;       4) b и d. 

Смельчак тоже увидел эту змею. «Не бойтесь, -

крикнул он, – это уж. Бояться надо гадюку!» 

5. На картинках найди гадюку. 

 

Ребята благополучно нашли исток реки. 

Сфотографировались около него. Затем стали искать 

место для ночевки. 

6. Какое условие надо исключить, выбирая место для 

палаток: 

1) место на возвышенности, чтобы оно оставалось 

относительно сухим во время дождя; 

2) место вдали от старых деревьев, которые могут 

упасть; 

3) место в низине у самой воды; 

4) обдуваемое ветром, чтобы было меньше комаров. 

Мальчики стали ставить палатки, а девочки пошли 

собирать дрова для костра. 

7. Что можно использовать на дрова в лесу: 

1) сухостой; 

2) кустарники; 

3) старые деревья; 

4) опавшие листья. 

Когда ребята стали варить ужин, одну банку тушенки 

пришлось выбросить.  

8. Ниже приведены признаки, по которым можно 

определить, что консервированный продукт не 

пригоден в пищу. Укажи неверный признак. 

1) вздутая банка; 

2) истек срок годности на упаковке; 

3) банка была закрыта негерметично; 

4) полиняли краски упаковки. 

Утром после завтрака ребята сложили рюкзаки и 

пошли дальше вдоль реки. Место ночевки они оставили 

правильно. 

9. Какое из условий не обязательно выполнять, 

оставляя место ночевки: 

1) убрать весь мусор с места ночлега; 

2) закопать весь мусор в специальную яму; 

3) залить кострище водой; 

4) сообщить в ближайшей деревне, что группа 

туристов двинулась дальше в путь. 

Во время движения ребята придерживались 

следующего правила. Через каждый час, они делали 

привал на 10 минут.  

10. Сколько ребята за день сделали привалов, если они 

шли со средней скоростью 5км/ч и прошли 20 км.  

1) 3;                2) 4;                  3) 5;             4) 6. 

Ближе к вечеру пошел дождь. Надо было высушить 

вещи, в которых шли ребята. 

11. Каким  способом нельзя сушить вещи в походных 

условиях: 

1) у костра;              3) в тамбуре палатки; 

2) на своем теле;      4) на рюкзаке во время движения. 

На следующий день ребята в пути увидели пещеру. 

Конечно, им захотелось заглянуть туда. Мальчики 

достали из своих рюкзаков фонарики. 

12. Какой фонарик самый практичный для походных 

условий (экономичный, не боится ударов, 

излучает яркий свет): 

 
 

 
 

1.светодиодный 2. на солнечных 

батареях 

3. газораз-

рядный 

4. кероси-

новый  

13. Что не обязательно делать перед тем, как войти в 

пещеру: 

1) осветить пещеру на сколько это возможно, не заходя 

в нее; 

2) всем, кто зайдет в пещеру, обвязаться веревкой и 

одеть каски; 

3) одеть маскитные маски; 
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4) взять мел или другой пишущий материал, чтобы 

оставлять метки по пути следования. 

14. Какая из опасностей не имеет отношения к пещере: 

1) летучие мыши; 

2) тараканы; 

3) сталактиты и сталагмиты; 

4) подземные водоемы. 

В пещере было красиво и немного страшно. Но надо 

было идти дальше. Ночевка и следующий день пути 

прошли без приключений. Пятый день пути решили 

отдохнуть. Ребята купались в ближайшем пруду. 

15. Что можно делать при купании в незнакомом 

месте: 

1) нырять; 

2) заходить осторожно в воду; 

3) далеко заплывать; 

4) играть и баловаться в воде. 

16. Какая из опасностей не имеет отношения к 

незнакомому водоему: 

1) водоворот;           3) ил;     

2) омут;                 4) подводные остроконечные  

предметы. 

Вечером к лагерю подошли местные ребята. Хорошего 

разговора не получилось, встреча закончилась дракой.  

17. Можно ли было избежать драки? 

1) да, если не делать дневку; 

2) да, если сообщить о своем приходе директору 

школы или администрации поселка; 

3) нет, знакомство с местными всегда заканчивается 

дракой; 

4) нет, потому что везде много хулиганов. 

В результате драки мальчики получили синяки и 

ссадины. Тогда понадобилась  аптечка. 

18. Что не обязательно класть в походную аптечку: 

1) бинт;                        3) йод или марганцовку; 

2) жгут;                        4) вазилин. 

На следующий день пути ребята увидели девочку лет 

пяти, которая стояла на другом берегу реки и звала на 

помощь, потому что она заблудилась. Ребята 

организовали переправу. 

19. Какая из обвязок завязана правильно: 

 
20. Спасатели предложили разные варианты организации 

переправы. Какой из вариантов самый безопасный? 

 1.В брод 

предложила 

Умница 

 
2.По бревну 

предложил 

Тихоня 

 3.По 

канатам - 

Смельчак 

 4.Найти 

мост 

предложил 

Тихоня 

Ребята переправились на другой берег реки. Девочку 

отвели в ближайшую деревню, где оказался ее дом, и уже 

волновались родители. Они очень обрадовались, увидев 

дочь. Долго благодарили Спасателей.  

21. Что нельзя делать, поняв, то Вы заблудились в лесу. 

1) звать на помощь; 

2) идти вперед, пока не стемнело; 

3) ориентироваться по солнцу или звездам; 

4) ориентироваться по деревьям. 

 

Вечером ребята сварили грибной суп. 

22. Какой из грибов ядовитый? 

 
 

В последнюю ночевку похода и под впечатлением 

дневных событий ребята вечером стали вспоминать 

чрезвычайные ситуации, которые случались с ними. 

Смельчак вспомнил, как он однажды во время грозы шел 

по полю. 

23. Что нужно делать, попав в грозу в поле? 

1) встать под одиноко стоящее дерево; 

2) трогать металлические предметы; 

3) говорить по мобильному телефону; 

4)  отойти от одиночных сооружений и деревьев. 

Умница рассказала, как в деревне, где живет ее 

бабушка, случился пожар. Сгорел дом. Хорошо, что 

пожар быстро погасили всей деревней. 

24. Какая из ситуаций не может стать причиной 

пожара? 

1) дети играли дома с огнем; 

2) дети играли дома с фонариком; 

3) уснули, не выключив газ, или не загасив печь, или 

не докурив сигарету; 

4) ушли из дома, не выключив газ или не загасив печь. 

Тихоня рассказал о случае, когда ему стало плохо из-за 

того, что он долго играл за компьютером. 

25. Какова максимальная продолжительность времени 

нахождения ребенка 12-14 лет перед компьютером 

в день? 

1) 1 час;      2) 2 часа;       3) 3 часа;      4) 4 часа. 

Умница вспомнила, как ее старший брат ходил со 

своей группой студентов в горы. Они ходили по горам 

вулканической породы. Опасность, что может 

произойти извержение вулкана, была реальной. Но 

студенты знали, как вести себя при извержении вулкана. 

26. Что нельзя делать, если 

вы находитесь недалеко 

от  извержения вулкана: 

1) закройте марлевой 

повязкой нос и рот,  

чтобы исключить 

попадание       пепла; 

2) наденьте защитные очки и, по возможности, 

защитную одежду; 

3) очистите от пепла место стоянки (палатки),   крышу 

дома; 

4) если Вы находитесь в здании – откройте все окна, 

двери, дымовые и вентиляционные заслонки. 

27.   «4 октября День ГО МЧС России! Кто знает, как 

расшифровывается ГО МЧС»,- спросила Умница: 

1) Готов к труду и обороне! Могу честно служить!  

2) Гражданская оборона Министерства 

чрезвычайной ситуации; 

3) Государственная охрана Министерства 

чрезвычайной ситуации; 

4) Гражданская охрана Министерства 

чрезвычайной ситуации 

 

На следующий день ребята дошли до устья реки. 

Воспоминаний было на всю оставшуюся жизнь! 


