
   
       Всемирный день туризма международный праздник, учрежденный Генеральной 
ассамблеей Всемирной туристской организации в 1979 году в испанском городе 
Торремолинос отмечается 27 сентября. Это праздник каждого, кто хоть раз ощутил себя 
путешественником. Наши герои спасатели: Смельчак, Умница и Тихоня по этому поводу 
решили отправиться в путешествие по городам Малого Золотого кольца России. 

1. Сколько основных городов входят в состав 
Малого Золотого кольца России:   

1. шесть; 
2. восемь;   
3. пять;  
4. девять. 

  Путешествие Спасатели начали из 
Сергиев Посада и запланировали его 
совершить за двое суток.  

2.Сколько времени у них останется на 
посещение достопримечательностей городов 
и отдых, если общая протяженность маршрута 
составляет примерно 640 км, а средняя 
скорость автобуса 80км/ч.  

1. 11 часов;                         3.  37 часов; 
2. 40 часов;                         4. 35 часов. 
3. Когда они прибыли в Сергеев Посад 

Тихоня поинтересовалась у Умницы сколько 
сейчас времени. Умница посмотрела на 
солнце, которое было на юго-востоке и 

ответила, что сейчас: 
1. 12 часов;                     3.17 часов; 
2.  15 часов;                    4. 10 часов.  

Слушая рассказы экскурсовода, ребята отметили, что многие исторические 
архитектурные памятники либо сгорели, либо перестроены. 

4. Какова основная причина пожаров в старые времена? 
1. Церкви и другие дома строили из дерева. 
2. Многие люди не умели читать и не знали инструкции пожаротушения. 
3. Не было пожарных. 
4. Не было хорошей техники для пожаротушения. 

Тихоня восхищался архитектурой сооружений Троице-Сергиевой Лавры, кушая мороженое, 
и совершенно не заметил, как к нему на мороженое села оса.  

5. Что нужно делать , если Вы заметили жалящее насекомое около себя? 
1.  Размахивать руками, чтобы насекомое быстрее улетело; 
2.  Стоять спокойно, насекомое улетит само; 
3. Звать на помощь родителей; 
4. Бежать со всех ног. 

5-7  
кл. 

СПАСАТЕЛИ-2012 
всероссийская дистанционная игра 

 для школьников по ОБЖ 
 



К счастью Умница во время заметила осу и все закончилось благополучно. Но Смельчак 
стал утверждать, что это была не оса, а шмель.  

 
6 . На какой из картинок изображен шмель? 

1.     2.     3.      4.    
Во время прогулок по городу было достаточно жарко. Ребята знали, что нельзя 

нарушать водный баланс в организме.  
7. Усредненная суточная потребность в воде взрослого организма человека на 1 кг веса тела 

составляет:  
1. 30-40 грамм;             2. 0,5 литра;             3. более 1 литра;               4. Менее 100 грамм. 
В 1221 году в Переяславле родился князь Александр Невский, который известен как 

великий русский воин и победитель. Дополнение к имени «Невский» Александр получил за 
победу над шведами в 1240 году.  

8. Какую тактику боя применил Александр в битве со шведами на Неве в 1240 году (эту 
тактику можно применять при отражении нападения на человека злоумышленников): 

1. осада;                                     3. численное преимущество; 
2. неожиданность;                  4. сложные тактические маневры. 

Посетив монастыри Переславль-Залесского Спасатели решили освежиться в Плещеевом 
озере. По дороге им нужно было пройти вдоль автомобильной дороги.  

9. Как правильно двигаться, если вы идёте по дороге, у которой нет тротуара?  
1. По направлению движения автомобилей; 
2. Против движения автомобилей; 
3. По собственному желанию; 
4. По середине проезжей части. 

Вода на озере была прохладная. Тихоня и Умница побоялись лезть в воду, но Смельчак не 
послушал их и пошел купаться. Вскоре у него начались судороги правой ноги. Испугавшиеся за 
Смельчака Умница и Тихоня сразу сообразили, что нужно делать.  

10. Какая первая помощь необходима при судорогах? 
1. Расшевелить ногу всеми возможными способами; 
2. Попытаться уколоть ногу чем-то острым; 
3. Сразу же перестать работать этой ногой, попытаться растереть сведенную мышцу; 
4. С головой погрузиться в воду и, распрямив ногу, сильно рукой потянуть на себя ступню 

за большой палец. 
Хорошо, что все обошлось и Умница сразу же напомнила Смельчаку о правилах купания в 

воде. 
11. Какое правило не относится к купанию в открытых водоемах?  

1. Не доводите себя до переохлаждения; 
2. Купайтесь только в море; 
3. Избегайте купаний в одиночку; 
4. Воздерживайтесь от купания в неизвестных  и не предназначенных для этой цели 
водоемах. 

12. Слушая рассказ экскурсовода о Ярославле, ребята узнали, что город находится в зоне 
умеренно-континентального климата. Сумма температур вегетационного периода (выше +10 
°C) — 1892 °C. Число дней с температурой ниже нуля — 150 дней. Годовое количество осадков 



— 590 мм. Сумма осадков холодного периода — 175 мм. Сумма осадков тёплого периода — 
427 мм. Поэтому Спасатели сделали вывод, что Ярославль находится в: 

1. субтропиках;             2. тропиках;         3. умеренной зоне;        4. полярной зоне. 
Ярославль сегодня – это промышленный центр, в котором на учёте в комитете 

природопользования и охраны окружающей среды мэрии города состоит свыше 1,5 тыс. 
организаций, имеющих источники загрязнения окружающей среды, и более 14 тысяч 
юридических лиц и индивидуальных предпринимателей, в процессе деятельности которых 
образуются различные отходы.  

13. Какой из ниже перечисленных документов в меньшей степени регламентирует 
правила природопользования: 

1. Налоговый Кодекс. 
2. Гражданский Кодекс. 
3. Федеральные законы по экологии и природопользованию. 
4. Уголовный Кодекс. 

Прибыв в Кострому Спасатели стали искать гостиницу, где они смогут переночевать. 
14. Каким способом надежнее можно найти и выбрать гостиницу: 

1. посмотреть заранее в Интернет информацию о городе и гостиницах в нем; 
2. спросить у прохожих; 
3. спросить у полицейского; 
4. поискать объявления в местных газетах. 

15. Число туристов и экскурсантов, ежегодно посещающих Кострому, не превышает 400 тыс. 
человек. Какую долю от общего количества жителей это составляет, если численность 
Костромы примерно 260 тысяч человек? 

1. Почти в два раза больше количества жителей. 
2. Почти в два раза меньше количества жителей. 
3. Примерно одну треть от количества жителей. 
4. Примерно равно количеству жителей. 

К вечеру, когда наши герои направились в гостиницу на ночлег они помнили об опасностях, 
которые могут их подстерегать в незнакомом месте.  

16. Вдруг во дворе Смельчака окликнула незнакомая женщина и спросила, как пройти в 
магазин. Смельчак ответил, но она попросила ее проводить. Как необходимо 
поступить в данной ситуации? 
1.  Обязательно ее проводить, необходимо помогать взрослым; 
2. Извиниться, что опаздываешь и схематично объяснить дорогу; 
3. Одолжить ей свой смартфон с программой навигации, чтобы она сама смогла найти 
дорогу; 
4. Убежать пока она не похитила тебя. 

На следующее утро ребята готовились к пешим прогулкам. Однако, ходьба, как и любая 
другая физическая активность, имеет свои тонкости и технику безопасности. 

 17. Какая из ниже перечисленных рекомендаций для пеших прогулок дана неверно: 
1. Не выбирать маршрут вдоль автомагистралей, дороги; 
2. Одеть обувь без каблука, лучше кеды, кроссовки; 
3. Надеть обтягивающую одежду и новую обувь; 
4. Отдать предпочтение сводной одежде, не стесняющей движения; не забывать про 

головной убор. 
Находясь в городе Иваново, Спасатели узнали, что реки, протекающие через город, нельзя 

считать экологически безопасными. В городе стоит проблема снабжения горожан чистой 
питьевой водой.  

 



18. Что не может являться источником загрязнения воды: 
1. текстильное производство;          3. бытовой мусор; 
2. мобильная связь;                            4. химическая промышленность. 

Гуляя по городу Иваново  Смельчак, Умница и Тихоня увидели знак, обозначающий место, с 
которого начинается территория (участок дороги), на которой разрешено движение 
только пешеходов.  

19. На какой картинке изображен знак «Дорожка для пешеходов»? 

1.             2.                  3.                4.         
 В парке Спасатели заметили мальчика, который потерялся и плакал от страха.  

20. Какие действия нельзя предпринимать, если Вы потерялись в парке? 
1. Выйти на тропинку и дорожку, чтобы Вас было видно из далека; 
2. Спрятаться, чтобы незнакомые люди не могли Вас увидеть; 
3. Найти прохожего и объяснить, что Вы потерялись, чтобы он помог найти родителей; 
4. Кричать и громко звать на помощь окружающих людей. 

Приехав в Суздаль, ребята узнали, что Суздаль  в 1974 году был награжден орденом 
«Знак Почёта» за сохранение культурного наследия и развитие туризма. Суздаль – один из 
самых старинных городов России. В летописи Суздаль впервые упоминается, когда 
говорится о восстании волхвов в 1024 году, а первым достоверным летописным 
упоминанием о Москве считается указание Ипатьевской летописи на субботу 4 апреля 1147 
года. 

21. Какой город раньше упоминался в летописях и на сколько: 
1. Москва упоминалась раньше на 124 года; 
2. Суздаль упоминался раньше на 124 года; 
3. Москва упоминалась раньше на 214 лет; 
4. Суздаль упоминался раньше на 214 лет. 

Один из самых известных архитектурных памятников в городе Владимир – это 
Золотые ворота, которые когда-то являлись частью крепостных оборонительных 
сооружений города. 

22. Почему во всех крупных городах России есть остатки крепостных стен? 
1. Крепостные стены были обязательным памятником архитектуры; 
2. Крепостные стены были нужны, чтобы защищать город от захватчиков; 
3. Крепостные стены были границей города; 
4. Крепостные стены украшали город. 

Обратно ребята снова возвращались на автобусе. На одной из остановок они хотели 
купить продукты, чтобы перекусить. Ребята зашли в магазин, купили колбасу, но потом 
вдруг Умница заметила, что окончательная дата продажи товара уже прошла («колбаса 
просрочена»). 

23. Что надо делать, если вы по ошибке купили просроченный продукт, а потом это 
заметили: 

1. Получше обработать продукты, чтобы не отравиться; 
2. Выбросить все просроченные продукты; 
3. Вернуться в магазин и устроить скандал; 
4. Вернуться в магазин и вернуть товар (при наличии чека). 

 
Вернувшись домой, ребята обменялись фотографиями и выложили самые интересные 

из них на свои странички в социальных сетях. 


