
   
Увлекательная книга Александра Беляева «Человек-амфибия» - это не только научная 

фантастика, но и руководство правильного поведения в чрезвычайных ситуациях. Спасатели 

Умница, Тихоня и Смельчак перечитали ее еще раз. 

Рисунки взяты из открытых источников интернет. 

1. «Тишина  ночи  не нарушалась ни всплеском волны, ни скрипом снастей.  Казалось,  океан  

спал глубоким сном». Океан таит в себе много опасностей для человека. Например, 

отсутствие пресной воды. На Земле только 2,5% пресной воды. Для преобразования морской 

воды в пресную используют дистиллятор. Найдите на рисунках солнечный дистиллятор для 

опреснения морской воды. 

 
2. «Быть  может,  во  сне  ловцы жемчуга  видели своих врагов – акул». Из всего видового 

многообразия акул (а их более 450) только 2,5% потенциально опасны для людей. Найдите на 

рисунке акулу, условно безопасную для человека (акула нападать не будет). 

 
3. «…лодки оставались на ночь  на воде, привязанные у якорной цепи». Отдавать якорь, не 

привязав к тренду буйрепа с буйком, не следует. Разгадай ребус и узнаешь, как называется 

буек с буйрепом для безопасного вытаскивания якоря.  

 
1) томба;                 2) томбуй;                3) томбра;               4) томбык. 

4. «Возле бизань-мачты  стояла  большая  бочка  с пресной водой и  железным  ковшом  на  

цепочке». Сколько человеку 15-16 лет надо примерно выпивать жидкости в не очень жаркий 

день для нормального самочувствия? 

1) 2 литра;                  2) 3 литра;                   3) 4 литра;                 4) 5 литров. 

5. «…утром  перед  работой  есть опасно - слишком уж сильное давление испытывает человек 

в воде». Человек может выдержать давление до 2,1 кгс/см². На какую глубину может 

опуститься нетренированный взрослый человек без скафандра без вреда для организма? 

1) 5 метров;               2) 10 метров;                  3) 15 метров;              4) 20 метров. 

6. «Свет  от фонаря, прикрепленного к мачте, падал на его лицо». Человек всегда придумывал 

приспособления для освещения своих жилищ. Какое вещество человек никогда не 

использовал для освещения в домашних условиях? 

1) дерево;                    2) газ;                      3) ацетон;                 4) керосин. 

8-9  
кл. 

СПАСАТЕЛИ-2015 
всероссийская дистанционная игра 

 для школьников по ОБЖ  



7. «Скоро выпала из ослабевших  пальцев  и  сигара».  Упавшая папироса – очень частая причина 

пожара в доме. На рисунках найдите картинку, изображающую правило: «При пожаре 

использовать первичные средства пожаротушения». 

 
8. «- Да, это, наверно, он,  -  сказал  гурон,  лязгая  от  страха  зубами». Почему человек от 

сильного страха может стучать зубами? 

1) сокращения вызывают повышенное кровообращение, которое вырабатывает больше 

тепла, чтобы человек не замерзал; 

2) при испуге в кровь в большом размере взбрасывается адреналин, чтобы подготовить 

организм к предстоящим нагрузкам, как эмоциональным, так и физическим; 

3) последствия переутомления и душевного дисбаланса; 

4) в следствии нервозности и стрессов. 

9. «Широко  открыв  рот, ныряльщик тяжело дышал, глаза  его  были  расширены.  Темно-

бронзовое  лицо сделалось, серым - так он побледнел». При сильном волнении человек может 

краснеть или бледнеть. С чем связана бледность при волнении? 

1)из-за малокровия; 2)из-за сужения кровеносных сосудов; 

3)из-за расширения кровеносных сосудов; 4)из-за головной боли. 

10.  «Отправляйся немедленно в Буэнос-Айрес и привези оттуда два водолазных костюма с 

кислородными резервуарами. Обычный водолазный костюм со  шлангом для нагнетания 

воздуха не годится». Существует такая профессия: спасатель-водолаз. Ниже перечислены их 

обязанности из квалификационных требований, но одно относится к другому случаю. 

Найдите его. 

1) Оказание первой помощи терпящим бедствие на воде и после извлечения, пострадавших из 

воды.  

2) Обследование акваторий, подводной части гидротехнических сооружений, уложенных 

трубопроводов на предмет обнаружения и установления характера аварии.  

3) Обеспечение безопасности людей на пляжах и прилегающих территориях. 

4) Осмотр каменных откосов каналов, шлюзов, плотин и дамб, портовых сооружений, средств 

навигационного оборудования. 

11. «Кругом -  безлюдная,  дикая  местность:  голые  серые  скалы,  поросшие кое-где колючим 

кустарником и кактусами».  Для эффективного лечения ран используют сок кактуса, который 

необходимо соединить со свежим соком корня хрена в пропорции 2:1. Обычную марлевую 

повязку пропитывают полученной смесью и прикладывают к ранам. На рисунках найдите хрен. 

 
12. «Его пушистым черным усам угрожала серьезная опасность, так как в волнении он 

поминутно дергал  их,  и  они  опустились  вниз,  как  стрелка барометра, показывающая 

низкое давление». За нормальное атмосферное давление условно принято давление воздуха на 

уровне моря на широте 45° и при температуре 0 °С. В этом случае атмосфера давит на 

каждый 1 см
2
 земной поверхности с силой 1,33 кг, а масса этого воздуха уравновешивается 

ртутным столбиком высотой… Найдите верный ответ. 

1) 700 мм;                      2) 720 мм;                        3) 740 мм;                                4) 760 мм. 



13.  «Пока Сальватор находился на  фронте,  дом  этот  сторожили  негр  и несколько 

огромных собак». В настоящее время кинологи европейских стран (в том числе и российские) 

объединены в Международную кинологическую федерацию (FCI). ФЦИ определила для 

каждой породы собак свой стандарт. Выберите собаку, порода которой предназначена для 

охраны дома и человека (сторожевая). 

 
14.  «Возле дорожек росли  причудливые  кактусы  и голубовато-зеленые сочные агавы». 

Из листьев многих видов агавы изготавливают канаты (тросы), верёвки, шпагат, половики, 

упаковочные и другие грубые ткани. Разрывная прочность троса (РПТ) — это нагрузка, при 

которой трос разрушается, рассчитывается по формуле: , где: f — коэффициент 

запаса прочности для данного троса (из справочника)¸ c — длина окружности сечения троса. 

Рассчитайте РПТ для сизальского троса (из агавы), если f= 0,45кг/мм
2
, c = 8 мм. 

1) 26,4 кг;              2) 28,8 кг;               3) 30,4 кг;                4) 33,0 кг. 

15.  «Сад был наполнен  разноголосыми  криками,  пением  и щебетанием  птиц». По поведению 

птиц человек всегда мог определять изменения в погодных условиях. Ниже приведены 

несколько примет, связанных с поведением птиц, но одна неверная. Найдите ее. 

1) Если на рассвете скворцы собираются плотной стаей и шумят, то ждите грозы. 

2) Раннее возвращение в родные края ласточек свидетельствует о предстоящем долгом и 

теплом лете. 

3) Если стрижи или ласточки днем летают низко – будет дождь. 

4) Если воробьи кувыркаются в пыли - долго будет стоять хорошая погода. 

16.  «Кстати, ты хорошо знаешь Анды? - Я родился в горах». Для пешего туризма в горах 

используют треккинговые ботинки. Найдите их на рисунке. 

 
17. «Быть может, девушка только потеряла сознание?» Что надо сделать в первую очередь, 

чтобы помочь человеку, потерявшему сознание? 

1) Проверить пульс. 2) Вызвать скорую помощь. 

3) Сделать массаж сердца. 4) Положить на бок (чтобы не запал язык). 

18. «Шум, движение большого города, пыль, духота, сутолока совершенно ошеломили 

Ихтиандра».  В больших городах существуют правила, направленные на комфортное 

совместное проживание. Например, нельзя всю ночь шуметь и громко включать музыку. До 

какого времени можно шуметь на улице или в квартире? 

1) до 20 часа; 2) до 21 часов; 

3) до 23 часов; 4) до 24 часов. 

19.  «Зурита выпрямился и начал отражать кулаками нападение новых врагов». На Руси на 

масленицу часто устраивают кулачные бои. Русский кулачный бой, в отличие от драки, шел с 

соблюдением определенных правил, к которым относились следующие: «не бить лежачего», 

«не биться по-увечному», «до первой крови». Нельзя было наносить удары сзади, с тыла, а 

биться только лицом к лицу. Важным моментом кулачного боя было и то, что его участники 

всегда принадлежали к одной возрастной группе. Какая возрастная группа начинала кулачные 

бои? 

1) женатые молодые мужчины;  2) холостые парни; 

3) подростки; 4) старики. 



20.  «- Вероятно, в этой котловине скопились  какие-нибудь  вредные  газы,  - быть может, 

сероводород  или  угольный «ангидрид». Ниже перечислены действия оказания помощи при 

отравлении газом. Какое действие надо осуществить первым? 

1) переместить пострадавшего на свежий воздух, а в случае невозможности - обеспечить 

вентиляцию помещения, в котором произошло отравление (открыть все окна и двери); 

2) провести осмотр пострадавшего. При наличии пульса и дыхания его необходимо 

положить на бок, ослабить одежду на шее и груди; 

3) принять меры по прекращению поступления отравляющего газа; 

4) в случае остановки сердечной деятельности приступить к реанимационным 

процедурам. 

21. «Иначе ты нырнешь к своим крабам и не вернешься». Многие крабы съедобны, их мясо 

высоко ценится. Мясо крабов богато белками и содержит мало жиров. Какое примерное 

соотношение белков, жиров и углеводов должно быть в рационе старшего подростка? 

1)    3:2:2;                         2) 2:1:2;                          3) 3:2:1;                   4) 1:1:4; 

22.  «Но Гуттиэре не отвечала. Она была в обмороке». Человек падает в обморок из-за… 

Выберите вариант внешних по отношению к человеку факторов обморока. 

1) нарушения работы вегетативной нервной системы; 

2) болезней или сбоев в деятельности внутренних органов; 

3) нервных потрясений, сопутствующих тревожным состояниям или истерии; 

4) чрезвычайных факторов внешней среды: отравление, недостаток кислорода в воздухе, 

изменение атмосферного давления при подъёме в горы и т.п. 

23. «В панике люди давили друг друга, теснились у выхода, мешая друг другу и отрезая себе 

последний путь к спасению». Ниже приведены правила поведения в толпе при панике, но 

одно относится к другому случаю. Найдите его. 

1) старайтесь не оказаться в центре толпы, прижимайтесь к стене и постарайтесь не 

двигаться.  

2) если всё-таки толпа вас подхватила, двигайтесь вместе с ней, не останавливайтесь, сразу 

выкидывайте лишние вещи, особенно тяжелые, острые и длинные; 

3) если тонущий держится на воде, к нему следует стараться подплыть сзади, поскольку в 

панике человек рефлекторно схватит своего спасителя и утянет его на дно; 

4) если что-то выронили, ни в коем случае не поднимайте, стоит вам остановиться, вас 

просто напросто раздавят. 

24. «- Ну, ну, не сердись, старина. Я ведь говорю только как юрист, с  точки зрения вескости 

судебных доказательств: они слабоваты». Какой суд рассматривает гражданские дела? 

1)  Суды общей юрисдикции; 2) Арбитражный; 

3) Конституционный; 4) Военный. 

25. «Мне дали яду, кажется цианистого калия». Существует очень большое количество 

ядовитых растений и животных. На рисунках найдите ядовитый цветок. 

 
26.  «В  этих водоворотах даже ты можешь разбиться и под водой». Что делать, если попал в 

водоворот?  Если не получается выбраться из водоворота, и он вас затягивает в центр все 

сильнее (или уже затянул), тогда следует набрать в легкие побольше воздуха и… 

1) нырнуть и оттолкнуться;      2) усилить старания выплыть;     

3) поплыть против течения;     4) поплыть по течению. 

 


